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ANEXO 1l

1 - INSTITUICAO PROPONENTE

Nome:

Associacdo de Equoterapia Daoud
CNPJ: Site:
08.338.633/001-16 www.equoterapiadaoud.com.br

1.4. Certificac0Oes:
CEBAS ( ) Utilidade Publica Estadual () Utilidade Pablica Municipal (X) CMAS ()

2 - IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL

Nome do Responsavel legal:

Daiany Balduino

N° do RG/ 6rgao expedidor: N° do CPF:

38.859.617-0 226.944.948-70

Cargo: Mandato de diretoria: (dia, més ano)
Presidente 17/07/2020 a 31/03/2023

Endereco: CEP:

Rua C, n° 101 13486.852

Bairro:

Bairro dos Pires

Telefones: E-mail:

(19) 98115 2418 equodaoud@gmail.com
Cidade em que reside: UF:
Limeira S.P

3 - IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome: Luciana Gazoto Migotti

Formacao/Cargo: Assistente Social No do registro
no Conselho profissional:CRESS:33.162
Telefones: 19 981820323 E-mail: equodaoud@gmail.com
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4 — OUTROS PARTICIPES (Indicar se existem outros parceiros para execugdo deste Projeto)

Nome:

CGC/CPF:

Endereco: CEP:

5 - APRESENTAGAO DA OSC

No ano de 2006 a organizacao foi formada e regulamentada. Ela surgiu do sonho de alguns
profissionais em unir a paixao por cavalos e tornar possivel a reabilitacdo e bem estar de quem
precisava. O cavaleiro J6 da cidade de Rio Claro, abracou a causa na época e doou seu melhor
cavalo, o qual era chamado de Daoud, um cavalo imponente, agil e campedo de forca livre,
porém um cavalo sem nenhuma caracteristica para trabalhos em equoterapia, por sua agitacao.
Mas a sensibilidade do animal surpreendeu durante os testes e preparacdo, demonstrando 6tima
interacdo com criancgas, docilidade e percepcdo, permanecendo com a equipe por 10 anos.
Através dessa historia, surge o nome da organizacdo Equoterapia Daoud, a mesma é uma
organizacdo sem fins econdmicos, localizada no interior do parque da cidade. A equoterapia é
um meétodo terapéutico e educacional, que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
multidisciplinar e interdisciplinar, nas areas de saude, educacdo e equitacdo, buscando o
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncias e/ou necessidades especiais,
conceito da ANDE-BRASIL, 1999.

Os beneficios alcancados por esse método, ndo sdo apenas fisicos, mas educacionais, sociais e
psicoldgicos. Atualmente para o desenvolvimento dos servicos a equoterapia dispe de uma
area ao ar livre, como também de um barracdo coberto. Para as atividades administrativas e
atendimento ao publico a organizacdo dispde de um espaco institucional com salas equipadas de
acordo com as necessidades da equipe. Situada na area central do municipio de Limeira, a
instituicdo, funciona de segunda, quarta e sexta —feira das 7:30 as 17:30 horas.

Atualmente, atende a 105 criancas, adolescentes e adultos com multiplas deficiencias, e 112
pessoas aguardam em lista de espera para atendimento.

Os praticantes da equoterapia sdo encaminhados por servigos socioassistenciais, politicas
publicas setoriais, 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos, consultério médico ou por demanda
espontanea da familia. A equipe técnica multidisciplinar da Equoterapia é constituida por
profissionais das areas da assisténcia, saude, educacédo e equitacdo com o objetivo de promover
uma reabilitacdo ludica e acolhedora sempre pensando no bem estar e na melhora da qualidade
de vida do usuario e familiares. Durante esses 15 anos de existéncia, a Equoterapia Daoud ja

beneficiou mais de 400 criancas, jovens e adultos com atendimento de reabilitacdo/equoterapia.
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A Equoterapia Daoud é certificada pela ANDE-Brasil, Associacdo Nacional de Equoterapia, a
qual é sediada em Brasilia, a mesma é responsavel pela certificacdo dos centros de equoterapia
no pais e é reconhecida por ministrar cursos em todo o Brasil.

A organizacdo vem se mantendo através de parcerias com o poder publico, de projetos,
empresas e recebe recursos através de apadrinhamentos, doacdes de pessoas fisicas e juridicas
e de eventos.

A organizacgao dispde de 3 animais (cavalos) treinados para o trabalho a ser desenvolvido.

A organizacao esteve entre as praticas finalistas no premio Ac¢des Inclusivas em 2013.

6 — SINTESE DA PROPOSTA

6.1 — Justificativa da Proposta

O TEA (Transtorno do Espectro Autista) € um transtorno de desenvolvimento grave que prejudica
a capacidade de se comunicar e interagir. O transtorno de autismo afeta o sistema nervoso. O
alcance e a gravidade dos sintomas podem variar amplamente. Os sintomas mais comuns
incluem dificuldade de comunicagao, dificuldade com interacdes sociais, interesses obsessivos e
comportamentos repetitivos.

O reconhecimento precoce assim como as terapias comportamentais, educacionais e familiares
podem reduzir os sintomas, aléem de oferecer um pilar de apoio ao desenvolvimento e a
aprendizagem.

O transtorno de Espectro Autista (TEA) é de etiologia desconhecida, porém estudos atuais
demonstram que o autismo é multifatorial e depende de componentes genéticos e ambientais,
além de estar relacionado com anormalidades em alguma parte do cérebro ainda ndo definida de
forma conclusiva. Segundo dados do CDC (Center of Deseases Control and Prevention), érgao
ligado ao governo dos Estados Unidos, existem hoje um caso de autismo para cada 110 pessoas.
Dessa forma, estima-se que o Brasil, com seus 200 milhées de habitantes, possua cerca de 2
milhdes de autistas. Sdo mais de 300 mil ocorréncias s6 no Estado de Sao Paulo.

Os pacientes TEAs apresentam uma ampla gama de severidade e prejuizos, sendo atualmente
classificados em trés graus: leve, moderado e severo. Cerca de 60-70% tém algum nivel de
deficiéncia intelectual, enquanto que os individuos com autismo leve, apresentam faixa normal de
inteligéncia e cerca de 10 % dos individuos com autismo tém excelentes habilidades intelectuais
para a sua idade.

Contudo, apesar de numerosos, os milhées de brasileiros autistas ainda sofrem para encontrar
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tratamento adequado.

Para “tratar “essa complexa questdo, € que se propde a equoterapia, indicada na socializagéo e
integracdo emocional e educacional dos varios tipos de transtornos ligados ao contato pessoal
com o0 meio em que se vive e com o outro. Ela apresenta resultados eficazes em relagao ao
autocuidado, tais como as praticas alimentares e as de higiene pessoal. A vantagem da
equoterapia é facilitar a socializagao através do contato e do vinculo prazeroso com o animal
(cavalo), os terapeutas, os outros pacientes e a sociedade, de forma geral. Além disso, como a
equoterapia € realizada ao ar livre, na maioria das vezes, torna-se uma atividade ludica e
prazerosa aumentando o interesse e a participagcdo dessas criangas, potencializando os
resultados. Durante o ano de 2021, tivemos a experiéncia de iniciar um projeto com autistas e os
resultados estdo sendo muito eficazes e percebemos uma evolugdo em algumas criangas com
relacdo a contato, socializagao, interagao, beneficios esses importantes para criangas com TEA.
Porém identificamos a necessidade de se trabalhar com algumas criancas com diagndéstico de
TEA e que tenham associado o comprometimento motor, pois conseguiriamos um bom resultado
frente aos ajustes tbnicos posturais que o paciente realiza quando esta sobre o cavalo, em funcao
do movimento tridimensional que o animal possui. O que adianta a equoterapia auxiliar na
melhora do comportamento ou cognicdo da pessoa com TEA, se o quadro motor também néo for
trabalhado.

Na Equoterapia Daoud em atendimento atualmente temos 12 criancas com diagndstico de TEA
sendo beneficiadas com a prética, e com resultados significativos principalmente no auto cuidado,
promovido através do contato ao cuidar do o cavalo. Em lista de espera com diagndstico de
autismo sao 13 casos ainda aguardando para atendimento.

A procura pela pratica da equoterapia pelos familiares de criancas com TEA é grande por ser um

tipo de terapia que ndo é convencional e consegue abranger diversas areas.

6.2 Objetivo Geral da proposta
Oferecer atendimento em equoterapia para criangas com TEA a fim de contribuir com os aspectos

de interacao social, aspectos de aprendizagem e desenvolvimento motor.

6.3 Objetivos Especificos da Proposta

e Estimular a vivéncia do afeto, devido ao contato com o animal;

e Proporcionar a melhoria da capacidade cognitiva de aprendizagem, sensorial e funcdes
motoras

e Estimular o desenvolvimento de potencialidades e habilidades;
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6.4 — Abrangéncia da proposta

A Equoterapia esta localizada no Municipio de Limeira, o qual fica a 154 km da capital, na Regido
Sudeste do Estado de Sédo Paulo. A organizacéo fica na area central da cidade no interior do
parque da cidade de facil acesso para a populacéo.

A equoterapia atende a demanda de pessoas com deficiéncia abrangendo todos os bairros do
Municipio de Limeira, através de encaminhamentos ou procura espontanea. Atende também

criancas encaminhadas de outros municipios que ndo possuem equoterapia.

6.5 — Publico Beneficiario

O publico a ser atendido serdo criangas entre 3 a 18 anos, com diagnostico de TEA (Transtorno
do Espectro Autista). Os atendidos sao aqueles que tenham condi¢bes de serem beneficiado com
a pratica, que possuem liberacdo médica e que estejam em lista de espera ainda com interesse

no tratamento. O projeto beneficiara diretamente a 16 criancas / adolescentes.

6.6 — Perfil do Publico Beneficiario Direto
As criancas que fardo parte do projeto serdo aquelas que possuem diagnéstico de autismo, a
grande maioria frequentam a escola regular e suas familias apresentam dificuldades sociais e

econdbmicas importantes e sao beneficiarias do beneficio de prestacdo continuada.

6.7 — Meta de Atendimento Mensal:(Descrever a quantidade de pessoas que serdo atendidos no
periodo)

O projeto tem como proposta atender a 16 criangas e ou adolescentes no periodo de 12 meses.

6.8 — Periodo de execucao do Objeto proposto:

Inicio: Janeiro de 2022 Término: Dezembro de 2022

6.9 — Metodologia e Abordagem da Proposta

O desenvolvimento do projeto ocorrera as sexta-feira das 7:30hrs as 11:30hrs e das 13:00hrs as
17:00hrs, totalizando 8 horas semanal de projeto, cada atendimento tera duracédo de 30 minutos.
Serdo atendidos 16 praticantes /dia. A técnica a ser utilizada para esse publico sera a hipoterapia,
€ basicamente desenvolvido na area de reabilitacdo, e é destinado ao praticante que néo
apresentam condigcbes para se manter sozinho sobre o dorso do cavalo, essa etapa é
essencialmente direcionada para a area de saude, utilizando o cavalo como instrumento
cinesioterapéutico. Montado no cavalo, o praticante comeca a sofrer em seus musculos 0s
mesmos estimulos que usaria para andar. Isso acontece porque, quando 0 animal

realiza movimentos, esses sao transmitidos para a pessoa montada, gerando um mecanismo de

resposta. E, apesar de serem feitos rapidamente, o cérebro humano ainda consegue capta-los e
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processa-los. A equoterapia também trabalha aspectos sociais e emotivos, pois em contato com o
animal, o praticante pode superar alguns medos, com melhoras significativas na area emocional
e na interacdo social. Para as sessfes, 0 praticante serd acompanhado por um auxiliar guia, que
sera responsavel por puxar o cavalo e por mais dois terapeutas, o psicologo e o pedagogo que
serdo responsaveis pelas instru¢cdes durante a terapia de acordo com o plano individual proposto
a partir da avaliacao inicial realizada no praticante. Outro profissional que também fara parte da
equipe € o fisioterapeuta, responsavel por toda a avaliacdo inicial motora do atendido e
determinara que tipo de plano de atendimento a ser seguido em caso de déficit motor, contribuira
nas orientacées a familia, ira trabalhar o esquema corporal ou seja o praticante como um todo,
equilibrio e consciéncia corporal. Cada area contribuira com seu conhecimento para um mesmo
objetivo. Psicologia: O psicologo na equoterapia atuara desde a triagem dos praticantes para
elegibilidade no processo terapéutico, como no atendimento direto as pessoas com autismo Na
triagem, conversa com as familias observando a dindmica da pessoa com deficiéncia na sua
rotina diaria, medicamentosa, alteracbes que podem ser de cunho hormonal e possiveis
instabilidades comportamentais, além de ter propriedade sobre remédios antipsicoticos e
observacbes pessoais, familiares e sociais do paciente.Contudo, orientando os demais
profissionais na conduta terapéutica com os medos e anseios dos praticantes de forma ao qual a
terapia seja conduzida com respeito aos comportamentos apresentados e demais
organizacfes.Auxiliar Guia: serd o profissional responsavel pela conducdo do cavalo durante
uma sessao de Equoterapia, e também responsavel por manter a qualidade do passo em todas as
suas variantes de amplitude e freqiéncia e ainda executar todas as mudancas, de andamento ou
de direcdo, de forma correta, respeitando sempre as limitacbes morfoldégicas do cavalo e
preservando o equilibrio do praticante, exceto quando este for desestabilizado por uma proposta
terapéutica.Pedagogo:tem a funcdo de proporcionar o desenvolvimento de suas potencialidades,
respeitando suas limitagbes, mediar a organizacdo de seu esquema corporal e sua orientacédo
espacial, proporcionando equilibrio emocional e corporal, desenvolvendo sua estruturagcéo
temporal e a adequacao espacial, facilitando a adaptacédo ao meio a qual o individuo estéa inserido.
Além de oferecer apoio ao praticante nas questbes pedagodgicas e ser o mediador com a escola
em que o praticante esta inserido para minimizar as dificuldades apresentadas. Assistente
Social:tera a fungdo de realizar o contato com as familias da lista de espera e identificar qual
praticante a ser chamado de acordo com a necessidade. Também sera o mediador entre a equipe
e familia para a identificacdo de situacdes que possam estar dificultando o desenvolvimento do

praticante e sua evolugdo no atendimento. O profissional ira auxiliar no processo de acolhimento e
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escuta da familia por ocasido da triagem, no fortalecimento de vinculos e no encaminhamento
para rede de servicos socioassistencias. O papel do assistente social se faz necesséario para
auxiliar no processo de reorganizacao familiar e ajuda na superacao dos obstaculos cotidianos. A
mesma sera responsavel por articular com a equipe os relatérios de atividades sobre o
desenvolvimento do projeto e coordenar a equipe. Todos os praticantes chamados para o
atendimento passardo por avaliacdo pela equipe, necessitardo de liberacdo médica e apods a
elegibilidade sera elaborado um plano de trabalho de acordo com as necessidades apresentadas.
Espera-se com o0 projeto que as criangas possam obter ganhos significativos nos aspectos de
adequacdo do humor, linguagem expressiva, autocuidado, mobilidade, interesse por novas
tarefas, melhora do contato visual, do comportamento social e questoes de aprendizagem. Uma
vez ao més a equipe destinara de 04 horas para realizacdo de reunido de equipe para discusséo
de casos, evolucdo de prontuarios e contato com escolas nas quais as criancas do projeto
frequentam afim de discusséo de casos e apoio aos professores/ coordenadores para em conjunto
tracar acdes para melhora na aprendizagem e demais questfes necessérias para a melhora do
convivio no ambiente escolar, com consequente melhora no ambiente domiciliar. Neste dia a

equipe ficara a disposicao das familias no periodo oposto para duvidas e orientagdes presenciais.

7 — CAPACIDADE INSTALADA

7.1 — Equipe de Profissionais Permanentes da OSC (Informar toda a composi¢ao da equipe de

profissionais contratados, estagiarios e /ou voluntarios)

Vinculo (CLT- holerith;
Formacéo Funcéo na Entidade N° de horas/més contrato de estagio;
Profissional voluntario; Prestador de
servico)
Fisioterapeuta Fisioterapeuta 80 horas CLT
Auxiliar Guia Auxiliar Guia 64 horas CLT
Psicologo Psicdlogo 28 horas CLT
Ens. médio Auxiliar Administrativo 64 horas CLT
Psicologo Psicodlogo 44 horas CLT
Assistente Assistente Social 40horas CLT
Social
Fisioterapeuta Fisioterapeuta 16 horas CLT
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Fisioterapeuta Fisioterapeuta 48 horas

7.2 — Estrutura Fisica: () Prépria (X ) Cedida () Alugada () Outros

7.3 — Instalacdes fisicas

Cémodo Quantidade Tipo de atividades

desenvolvidas no espacgo.

Sala l 1 Avaliacao e reunides de
equipe
Sala 2 1 Administrativo
Pista 1 Atendimento
Barracdo coberto 1 Atendimento

Banheiro 3 Uso de funcionarios e usuarios

7.4 — Equipamentos Disponiveis (informar os tipos e a quantidade de equipamentos existentes

na instituicdo que poderao ser utilizados durante a execucao do objeto)

Tipo de Equipamento Quantidade
Cavalos
Mesas
Cadeiras 13
Computadores 1
Jogos pedagogicos 10
Avental de histérias 1
Prancha de atividades 1
Cones 8
Tambores 5
Balizas 10
Paraflanco 10
Varas 20
Jogos de cabegadas 5
Silhdo 3
Mantas 5
Baicheiros 5
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Selas 5
Materiais de higiene do animal 20 itens
Arquivo 2
Impressora 1
Armario 4
Prateleiras 2

8 — MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

8.1 — Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliacdo serdo aplicadas durante a

execucao do objeto

A equoterapia utilizara de instrumentais de avaliacdo especifica de cada area para poder
monitorar os resultados alcancados ou a serem replanejados, a proposta € em realizar a avaliacao

a cada seis meses e ao final de 12 meses do projeto, no momento da devolutiva com os pais,

entregar a avaliagdo geral com as evolu¢des ou involugdes.

8.2 — Grade de Atividades

Objetivos Atividades Dados Estratégias,
Especificos guantitativos e/ou | técnicas e
a periodicidade materiais

elou freqUéncia socioeducati vos
da Atividade gue serao

utilizados

Resultados
Esperados
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Objetivo Atividades no 16 praticantes Relatorios de 50% de melhora
Especifico 1 trato com sendo atendidos | evolugdes em nas areas de
Estimular a ?nn;;nsié em, 1x na semana prontuario autocuidado
vivéncia do afeto, | escovacgédo individual e através de
devido ao contato registro atividades de
com o animal fotografico. banho e
Equipamentos sensacgoes
para banho e
limpeza do animal
Objetivo
especifico 2 Atividades 16 praticantes Brinquedos 50% dos
Proporcionar a | ludicas que sendo atendidos pedagogicos e praticantes com
melhoria da | estimulem a 1x na semana adaptados para melhora nas
capacidade linguagem as atividades habilidades
motora, cognitiva | (jogos e livros auditivas,
de aprendizagem | pedagdgicos, cognitivas e
e sensorial ficha com reconhecendo
figuras de sons
animais
Objetivo
especifico 3 Atividades com | 16 praticantes Materiais para 50% de melhora
Estimular o bola, musica, sendo atendidos estimular novas na atencao,
desenvolvimento alinhavo e 1x na semana habilidades e praxia,
de potencialidades | encaixe potencializar as coordenacao
e habilidades presentes visiomotora

8.3 — Descricdo da adequagao das atividades em caso de continuidade da pandemia ou
na impossibilidade de execucéo presencial do proposto por motivo de forga maior —
estado de calamidade publica ou situacdo semelhante: (descrever como se dara a
execucdo das atividades de forma remota, caso seja necessario durante a parceria)

Como a pratica da equoterapia ocorre em um ambiente ao ar livre e que 0 nosso principal
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instrumento € o animal (cavalo) ndo ficamos impedidas de desenvolver o trabalho durante toda a
pandemia, tivemos desde o inicio autorizagéo para continuar as atividades normalmente por ser
um servigo que se enquadra na area da saude.

No caso de permanecer a pandemia continuamos a fazer uso de todos 0s equipamentos de
protecdo, mascara, alcool e higienizacdo dos equipamentos para manter todos em devida

seguranga.

9 - DETALHAMENTO DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

NATUREZA DA DESPESA TOTAL MENSAL TOTAL ANNUAL
ESPECIFICACAO (R$) (R$)

Material de Consumo
Recursos Humanos R$ 2.256,00 R$ 27.072,00
Encargos sociais, férias e 13° salario R$ 1.659,88 R$ 19.918,54
Servicos de Terceiros Pessoa Juridica R$ 250,00 R$ 3.000,00
Servicos de Terceiros Pessoa Fisica

TOTAL (R$) R$ 4.165,88 R$ 49.990,54

10 - DETALHAMENTO DAS DESPESAS

10.1 —Material de Consumo

Item Especificacéo Valor Mensal Valor Anual

Subtotal
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102-Servigo de Terceiro PessoaFfsica |

Carga horéria
dedicada ao
Projeto
Item Especificacao (especificar Valor Mensal Valor Anual
dias e carga
horéria
semanal)

Associagdo de Eguoterapia Daoud

Carga horéria
dedicada ao
Projeto
Item Especificacéo (especificar Valor Mensal Valor Anual
dias e carga
horaria
semanal)
Parte da Baia de 01 cavalo R$ 250,00 R$ 3.000,00

Item Especificacao Valor Mensal Valor Anual
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Trabalhana |Jornadade
OSC Sim/Néao | trabalho
(especificar dedicada
ltem Especificacao Funcéao no N° de dlahsofécr?;ga (2(sjppercoi{‘ie;gr
(formacao profissional) Projeto horas/més .
semanal) dias e
carga
horaria
semanal)
01 |Auxiliar guia Aux. Guia 32 hrs SIM - 25hrs 8hrs
01 |Psicéloga Psicéloga 32 hrs SIM — 25hrs 8hrs
01 |Assistente Social S.Social 32 hrs SIM - 12 hrs 8hrs
01 Pedagoga Pedagoga 32 hrs SIM- 8 hrs 8hrs
Fisioterapeuta Fisioterapeuta 32 hrs SIM- 26hrs 8hrs

Vigéncia do Projeto 12 meses
.| Valor -
. _— Carga | Regi Salario INSS + 1/3 13° -
EaE? PIEfEsEE] Horéria | me H%erla Bruto PIS FGTS FERIAS | Salario L
Auxiliar guia ghrs | CLT | 579 | R$249.81 | O\ | R$14,82 | RS 229,00 | R$ 172,00 R$172,00
— 156,71 RS
Psicéloga 8hrs | CLT | 1484 [Rs63945| 1,20 | 0 | Re586,00 | R$440,00 R$ 440,00
Pedagoga ghrs | CLT | 14,84 Res3945 | o0/t | R¥ | reses 00 | R$440,00 RS$ 440,00
— ) 236,96 RS
Fisioterapia shrs | CLT | 2244 |[Rs9e6s58| “350° | [, |R$886,00 | R$665,00 R$ 665,00
Assistente Social | 8hrs 18,18 | R$ 783,33 1218*138 R$46,54 | R$718,00 | R$539,00 R$539,00
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11.CONTRAPARTIDA DA ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL - OSC (Se houver — facultativo,

indicando também, se for o caso, recursos humanos)

Especificagao

Quantidade

Valor mensurado (R$)

Custo de parte da baia para 01
animal

(alimentagao + cuidados
veterinarios)

01

R$ 1.000,00 més

Total Ano
R$ 12.000,00

Limeira, 19 de maio de 2021.

Daiany Balduino

Assinatura do Representante Legal

Luciana Gazoto Migotti

Assinatura do Responsavel Técnico
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