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Identificacéo

Nome da organizacdo: Equoterapia Daoud

CNPJ: 08. 338.633/ 0001-16

Endereco: Rua Dr. José Botelho Veloso, s/n Vila Sdo Joao Telefone: 98115-2418
Nome do Presidente: Daiany Balduino

E-mail: equodaoud@gmail.com

Periodo de execucao: Janeiro a Dezembro de 2021

Registros

Utilidade Publica Municipal

Filiada a ANDE (Associacéo Nacional de Equoterapia)

CMDCA

A. Finalidade Estatutaria

A Equoterapia Daoud tem como finalidade o fomento e o incentivo a aplicagdes do cavalo em
processos filantropicos e terapéuticos como a equoterapia, o atendimento a crianca e ou
adolescente e promover atividades nas areas de reabilitacdo, através do profissional de
fisioterapia, social e desportivas equestres garantindo a pessoa com deficiéncia o acesso
universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao, protecdo e melhora da qualidade
de vida.

B. Objetivo:

Promover a inclusdo das criancas, adolescentes e adultos com deficiéncia e seus familiares
através da reducdo de suas limitacbes, permitindo uma maior participacdo e interacdo com a
sociedade.

Objetivo especifico:

Favorecer o desenvolvimento de habilidades motoras, emocionais e sociais, através de sua
desenvolturas e seguranca nas atividades diarias.

Proporcionar a socializagédo do praticante com o meio ambiente, com a sociedade e com a familia
Contribuir para a qualidade de vida dos praticantes e seus familiares.

C. Origem dos recursos

Recursos Financeiros

Durante todo este periodo a organizacdo vem se mantendo através de recursos oriundos de
apadrinhamentos realizados com recursos de empresas parceiras, de eventos, venda de rifas,
recursos municipais: CMDCA e CEPROSOM.
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D. Infra Estrutura

Atualmente a Equoterapia Daoud possui de forma compartilhada com a Associacdo Hipica de
Limeira um espaco ao ar livre com 02 pistas e um barracdo coberto para o desenvolvimento das
atividades, também disp8e de um espaco institucional destinado a atividades administrativas, e
de avaliagéo dos praticantes.

Para o desenvolvimento das atividades a organizacao dispde de 4 cavalos.

E. Identificacédo dos servigos desenvolvidos
Todos os servigos desenvolvidos na organizagcao tem por foco a reabilitacdo da pessoa com
deficiéncia e a melhora na qualidade de vida.

1. Hipoterapia

Este programa caracteriza-se pela incapacidade fisica e/ou mental do praticante em se manter
sozinho sobre o cavalo, necessitando que o terapeuta algumas vezes monte junto, dando-lhe
seguranca. Ele € desenvolvido no periodo de 30 minutos cada atendimento.

O programa baseia-se em jogos entre os cavalos e as pessoas, de forma a que se crie uma
relacéo dinamica entre eles, relacionando, assim, as areas de educacao, saude e social.

No periodo de janeiro a dezembro de 2021 o projeto realizou atendimentos a criangas, jovens e
adolescentes com deficiéncia, com a pratica que une técnicas de equitacdo e atividades
equestres tendo como finalidade de reabilitacdo e educacéo, focalizando nos ganhos motores e
psicologicos dos praticantes. Durante toda a sessédo, os profissionais ajudam a estimular a fala,a
linguagem, a lateralidade, cores, organizacdo e orientacdo espacial e varios outros aspectos. Na
esfera social o programa € capaz de diminuir a agressividade, tornar o paciente mais sociavel,
diminuir antipatias, construir amizades e treinar padroes de comportamento como: ajudar e ser
ajudado, diminuir e aceitar regras, encaixar as exigéncias do proprio individuo com as
necessidades do grupo, aceitar as proprias limitacdes e as limitacées do outro.

Publico Alvo: Atender Criancas, adolescentes e adultos com deficiéncia.
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2. Programa Pré — Esportivo

Este programa é ofertado para criancas e adolescentes com deficiéncia entre 08 a 21 anos que
tem boas condi¢cOes para atuar e conduzir o cavalo sozinho, ele passa a exercer maior influéncia
sobre o animal, proporcionando ao cavaleiro o desenvolvimento de suas potencialidades,
autoconfianca, melhoria do controle emocional e autodisciplinar, autonomia, sentimento de
normalidade, socializacdo e melhoria das capacidades interpessoais, resultando nos beneficios
fisicos, psicolégicos, educativos e sociais, bem como o fortalecimento de vinculos sociais e
comunitarios.

Focalizando no fortalecimento de vinculos sociais os praticantes participaram de provas internas
e externas (dmbito regional) favorecendo o desenvolvimento das habilidades fisicas e a melhora
na autoestima, maior entrosamento e confianga com o cavalo. Favorecem também o prazer pelo
esporte, autoconfianca e qualidade de vida refletindo no ambiente domiciliar além favorecer a
insercao social. Para a familia tem sido gratificante, pois conseguem visualizar em seus filhos que
para a deficiéncia ndo ha limites.

Realizado 240 atendimentos durante o ano de 2021.

3. Programa Educacéao e reeducacgéao

Neste programa o praticante apresenta condi¢cdes de se manter sozinho sobre o cavalo exercer
alguma atuacédo e pode até conduzi-lo, dependendo em menor grau do profissional. O cavalo
atua como instrumento que favorece o processo de aprendizagem, ganhos na concentracao /
atencdo, na motivacdo, minimiza a agressividade, aceitacdo de normas e regras, objetivando a
melhoria da qualidade de vida do usuario. Em muitas atividades séo utilizadas a técnica de volteio
gue sao exercicios realizados sobre o cavalo que se movimenta em circulos, conduzido por um
cavaleiro por intermédio de uma “guia longa”, trabalhados com bolar coloridas, cones e exercicios

de ginastica a fim de proporcionar aos usuarios autocontrole e autoconfianca.
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Realizado 2.080 atendimentos no ano de 2021.

4. Atividades com as familias

Realizacdo de encerramento das atividades com a familia. Na ocasido foram entregues medalhas
para as criancas e como demonstracdo de participagdo as mesmas subiram no podium para
fotos. As criancas como as familias demonstraram grande satisfacdo em ver nos seus filhos

recebendo um prémio. Ao encerramento, foram entregues uma lembranca para cada participante.
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5. Atividades envolvendo a comunidade
Treinamento e atualizacéo da equipe sobre manejo e interagcdo com o cavalo.

N&o houve evento durante o ano de 2021 em virtude da pandemia causada pelo Covid-19.

e. Publico Alvo

Criancas, jovens e adultos com deficiéncia .

f. Capacidade de atendimento

Atendimento a usuarios.

g. recurso financeiro utilizado

Receitas 2021

Outras receitas (doacgbes, empresas apadrinhamentos) = R$ 69.072,00
Ceprosom (FMDCA) = R$ 36.606,96 ano

FMS = R$ 81.940,00

h. recursos humanos

Recursos Humanos

3 Psicologos — 24 horas semanais

1 Assistente Social — 8 horas semanais

4 Fisioterapeuta — 40 horas semanal

2 Auxiliar guia — 48 horas semanais

1 Auxiliar administrativo — 27 horas semanais

02 estagiarias de fisioterapia — 44 horas semanais

i. Abrangéncia territorial:

O projeto € de abrangéncia Municipal e serd desenvolvido nas dependéncias da organizacao
Equoterapia Daoud, localizada no Municipio de Limeira a 154 km da capital, na Regido Sudeste
do Estado de S&o Paulo, na area central no interior do parque da cidade de facil acesso para a

populacéo.
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j. Demonstracdo da forma de participacdo dos usuérios:

Realizada a pesquisa de satisfacdo com as familias a fim de identificar as problematicas a serem
trabalhadas como também a satisfagcdo da mesma com relacéo ao atendimento.

No ano de 2021 foram respondidas 50 pesquisas

90% das pessoas consideraram os atendimentos da equoterapia como 6timos e 10% como bom.
87% das pessoas acharam que os profissionais foram 6timos 12,5% consideraram como bom.
77,5% das familias consideraram o espaco fisico 6timo e 22,5% como bom.

97,5 % das familias consideraram que seu filho teve melhora consideravel com os atendimentos.

24 familias deram sugestdes para o atendimento.

Limeira, 31 de dezembro de 2021.

Daiany Balduino Luciana Gazoto Migotti
Presidente Assistente Social

CRESS: 33.162



