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Identificação 

Nome da organização: Equoterapia Daoud 

CNPJ: 08. 338.633/ 0001-16 

Endereço: Rua Dr. José Botelho Veloso, s/n Vila São João Telefone: 98115-2418 

Nome do Presidente: Daiany Balduino 

E-mail: equodaoud@gmail.com 

Período de execução: Janeiro à Dezembro de 2021 

 

Registros 

Utilidade Publica Municipal  

Filiada a ANDE (Associação Nacional de Equoterapia) 

CMDCA 

A. Finalidade Estatutária 

A Equoterapia Daoud tem como finalidade o fomento e o incentivo à aplicações do cavalo em 

processos filantrópicos e terapêuticos como a equoterapia, o atendimento a criança e ou 

adolescente e promover atividades nas áreas de reabilitação, através do profissional de 

fisioterapia, social e desportivas equestres garantindo à pessoa com deficiência o acesso 

universal e igualitário as ações e serviços para sua promoção, proteção e melhora da qualidade 

de vida.  

B. Objetivo:  

Promover a inclusão das crianças, adolescentes e adultos com deficiência e seus familiares 

através da redução de suas limitações, permitindo uma maior participação e interação com a 

sociedade. 

Objetivo específico: 

Favorecer o desenvolvimento de habilidades motoras, emocionais e sociais, através de sua 

desenvolturas e segurança nas atividades diárias. 

Proporcionar a socialização do praticante com o meio ambiente, com a sociedade e com a família 

Contribuir para a qualidade de vida dos praticantes e seus familiares. 

C. Origem dos recursos 

Recursos Financeiros 

Durante todo este período a organização vem se mantendo através de recursos oriundos de 

apadrinhamentos realizados com recursos de empresas parceiras, de eventos, venda de rifas, 

recursos municipais: CMDCA e CEPROSOM. 
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D. Infra Estrutura 

Atualmente a Equoterapia Daoud possui de forma compartilhada com a Associação Hípica de 

Limeira um espaço ao ar livre com 02 pistas e um barracão coberto para o desenvolvimento das 

atividades, também dispõe de um espaço institucional destinado a atividades administrativas, e 

de avaliação dos praticantes.  

Para o desenvolvimento das atividades a organização dispõe de 4 cavalos.  

 

E. Identificação dos serviços desenvolvidos 

Todos os serviços desenvolvidos na organização tem por foco a reabilitação da pessoa com 

deficiência e a melhora na qualidade de vida.  

 

1. Hipoterapia   

Este programa caracteriza-se pela incapacidade física e/ou mental do praticante em se manter 

sozinho sobre o cavalo, necessitando que o terapeuta algumas vezes monte junto, dando-lhe 

segurança. Ele é desenvolvido no período de 30 minutos cada atendimento.  

O programa baseia-se em jogos entre os cavalos e as pessoas, de forma a que se crie uma 

relação dinâmica entre eles, relacionando, assim, ás áreas de educação, saúde e social. 

No período de janeiro a dezembro de 2021 o projeto realizou  atendimentos a crianças, jovens e 

adolescentes com deficiência, com a prática que une técnicas de equitação e atividades 

equestres tendo como finalidade de reabilitação e educação, focalizando nos ganhos motores e 

psicológicos dos praticantes. Durante toda a sessão, os profissionais ajudam a estimular a fala,a 

linguagem, a lateralidade, cores, organização e orientação espacial e vários outros aspectos. Na 

esfera social o programa é capaz de diminuir a agressividade, tornar o paciente mais sociável, 

diminuir antipatias, construir amizades e treinar padrões de comportamento como: ajudar e ser 

ajudado, diminuir e aceitar regras, encaixar as exigências do próprio individuo com as 

necessidades do grupo, aceitar as próprias limitações e as limitações do outro.  

Publico Alvo: Atender Crianças, adolescentes e adultos com deficiência.  
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2. Programa Pré – Esportivo 

Este programa é ofertado para crianças e adolescentes com deficiência entre 08 a 21 anos que 

tem boas condições para atuar e conduzir o cavalo sozinho, ele passa a exercer maior influência 

sobre o animal, proporcionando ao cavaleiro o desenvolvimento de suas potencialidades,           

autoconfiança, melhoria do controle emocional e autodisciplinar, autonomia, sentimento de 

normalidade, socialização e melhoria das capacidades interpessoais, resultando nos benefícios 

físicos, psicológicos, educativos e sociais, bem como o fortalecimento de vínculos sociais e 

comunitários. 

Focalizando no fortalecimento de vínculos sociais os praticantes participaram de provas internas 

e externas (âmbito regional) favorecendo o desenvolvimento das habilidades físicas e a melhora 

na autoestima, maior entrosamento e confiança com o cavalo. Favorecem também o prazer pelo 

esporte, autoconfiança e qualidade de vida refletindo no ambiente domiciliar além favorecer a 

inserção social. Para a família tem sido gratificante, pois conseguem visualizar em seus filhos que 

para a deficiência não há limites. 

Realizado 240 atendimentos durante o ano de 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Programa Educação e reeducação 

Neste programa o praticante apresenta condições de se manter sozinho sobre o cavalo exercer 

alguma atuação e pode até conduzi-lo, dependendo em menor grau do profissional. O cavalo 

atua como instrumento que favorece o processo de aprendizagem, ganhos na concentração / 

atenção, na motivação, minimiza a agressividade, aceitação de normas e regras, objetivando a 

melhoria da qualidade de vida do usuário. Em muitas atividades são utilizadas a técnica de volteio 

que são exercícios realizados sobre o cavalo que se movimenta em círculos, conduzido por um 

cavaleiro por intermédio de uma “guia longa”, trabalhados com bolar coloridas, cones e exercícios 

de ginastica a fim de proporcionar aos usuários autocontrole e autoconfiança.  
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Realizado 2.080 atendimentos no ano de 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Atividades com as famílias 

 

Realização de encerramento das atividades com a família. Na ocasião foram entregues medalhas 

para as crianças e como demonstração de participação as mesmas subiram no podium para 

fotos. As crianças como as famílias demonstraram grande satisfação em ver nos seus filhos 

recebendo um prêmio. Ao encerramento, foram entregues uma lembrança para cada participante. 
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5. Atividades envolvendo a comunidade 

Treinamento e atualização da equipe sobre manejo e interação com o cavalo. 

Não houve evento durante o ano de 2021 em virtude da pandemia causada pelo Covid-19. 

 

e. Publico Alvo 

Crianças, jovens e adultos com deficiência . 

 

f. Capacidade de atendimento 

Atendimento a  usuários. 

 

g. recurso financeiro utilizado 

Receitas 2021 

Outras receitas  (doações, empresas apadrinhamentos) = R$ 69.072,00 

Ceprosom (FMDCA) = R$ 36.606,96 ano 

FMS = R$ 81.940,00 

 

h. recursos humanos 

Recursos Humanos 

3 Psicólogos –  24 horas semanais 

1 Assistente Social – 8 horas semanais 

4 Fisioterapeuta –  40 horas semanal 

2 Auxiliar guia –  48 horas semanais 

1 Auxiliar administrativo –  27 horas semanais 

02 estagiarias de fisioterapia – 44 horas semanais 

 

i. Abrangência territorial:  

O projeto é de abrangência Municipal e será desenvolvido nas dependências da organização 

Equoterapia Daoud, localizada no Município de Limeira a 154 km da capital, na Região Sudeste 

do Estado de São Paulo, na área central no interior do parque da cidade de fácil acesso para a 

população.  
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j. Demonstração da forma de participação dos usuários: 

Realizada a pesquisa de satisfação com as famílias a fim de identificar as problemáticas a serem 

trabalhadas como também a satisfação da mesma com relação ao atendimento. 

No ano de 2021 foram respondidas 50 pesquisas 

90% das pessoas consideraram os atendimentos da equoterapia como ótimos e 10% como bom. 

87% das pessoas acharam que os profissionais foram ótimos 12,5% consideraram como bom. 

77,5% das famílias consideraram o espaço físico ótimo e 22,5% como bom. 

97,5 % das famílias consideraram que seu filho teve melhora considerável com os atendimentos. 

24 famílias deram sugestões para o atendimento. 

 

 

 

 

Limeira, 31 de dezembro de 2021. 

 

 

 

 

 

___________________________                                         __________________________ 

Daiany Balduino         Luciana Gazoto Migotti 

    Presidente        Assistente Social 

                                                                                     CRESS: 33.162 

 

 

 

 


